«Получение пенсии через банк.»

Пенсионер, который является получателем того или иного вида пенсии или иных социальных выплат, может выбрать удобный способ их получения: как через отделение почтовой связи (на дому или непосредственно в отделении почтовой связи), так и через кредитные организации (на счет по вкладу или на счет банковской карты). 
Для кредитных учреждений законодательством не предусмотрено установление какого-либо конкретного дня доставки пенсий. Банк зачисляет выплаты на счет пенсионера, в том числе на счет карты, на следующий день после того, как ПФР перечислил деньги. 
При желании пенсионер может в любое время изменить способ доставки пенсии – получать пенсию через почту, а не через банк, или наоборот. Также можно поменять один банк на другой. И чтобы это сделать, совсем не обязательно приходить лично в территориальное управление ПФР. Самое удобное – воспользоваться электронными сервисами, и подать заявление дистанционно - через «Личный кабинет гражданина» на сайте ПФР или через портал госуслуг. Для этого необходимо иметь подтвержденную учетную запись в Единой системе идентификации и аутентификации.

