[bookmark: __DdeLink__1153_434194198]Взаимодействие гражданина с Пенсионным фондом стало значительно проще и быстрее после введения электронных услуг. Твоя территория на портале ПФР — Личный кабинет гражданина. Зарегистрируйся и сможешь контролировать количество пенсионных баллов и свой страховой стаж, а еще подавать различные заявления, заказывать справки и записываться на прием без очереди. 
